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京都在住の Danielly さんをゲストに迎え、料理を通してブラジル文化について学びました。  

２０１８年５月２７日（日）＠同志社中学校・高等学校調理室 

 

Daniellyさんは、ブラジルからの留学生。 

『裸足のゲン』『この世界の片隅で』などの日本のマンガを研究対象にして、マンガが原爆や戦争などの集団

の記憶にどのように影響を与えているかを研究するため、日本に留学したそうです。両親はイタリア人とブラ

ジル人で、第 1言語はイタリア語とポルトガル語、その他にも英語やフランス語や日本語などを話されます。 

料理がとても上手で、英語の先生の他に、京都 YWCA の子ども向けプログラム「えいごでクッキング」の講

師などを務めています。今回クイズの時間が十分にとれなかったので第 2弾の企画を約束しました。 

 

 

 

まずはポルトガル語のあいさつから 

 

 

 
 

『ブラジルと出会おう』P．54・55（国土社）より 

       

ブラジル文化に触れよう！with English 

 



本日のメニュー： チキンパイ と ブリガデーロ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Crust(パイ生地) の材料 混ぜ合わせ 

      にんにくの皮向き 

＊感想から＊  

・チキンパイ生地を一からつくるのは大変だったけ  

ど、家ではつくったことがなかったので楽しかった。  

・ブラジルの人達は毎日こんなのを作っているのか

と思うと大変だと感じた。でもおいしかった！！     

 

Crust(パイ生地) づくりに挑戦 

 

 

 

 

 

 

Crust(パイ生地) づくりに挑戦 

 

 

ハイ！出来上がり！ 

 

 

 

 

 

 

 

Chikin filling(チキン入りの中身)を詰めたあと装飾中 



  

 

ブリガデーロは、ブラジルの結婚式やお誕生日など 

お祝いの時に作ります。Danielly さんも、子どもの 

頃、誕生会などでよく食べたそうです。 

 

＊感想から＊ ・ブリガデーロは、甘くてびっくりしたけど、おいしかった。 

 ・ブリガデーロは、独裁者の妻が不満を持つ民衆を治めるためにつくったと聞いて、 

すごく甘かった理由がわかりました。 

 

盛り付けしたあと、いただきまーす！！ 

  

                                         盛り付け中 

                           

                              

                

       ＊感想から＊  

 

・パイにはバターをひと箱まるまる使い、ブリガデーロもバターを 

たくさん使っていて、文化の違いを感じた。 

・言語がポルトガル語ということもあってか、今回つくった料理は 

ヨーロッパのような感じだった。 

・料理を通して、ブラジルの食文化を知ることができました。 

パイの中身をアレンジして家族につくってあげようと思いました。 

・ダニエレさんの研究していることに興味を持ちました。裸足のゲンなどポルトガル語版もあるってことかな。 

・ダニエレさんはとてもフレンドリーで、様々な言語やものについて勉強していてすごいと思ったし、 

もっと英語を勉強して、様々な国の人と関わりたいと思いました。 


