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かぎ

ブリッジコンテストとは、限られた
じょう けん もと ち え く ふう つか はし

条件の下で、知恵と工夫を使って橋の
も けい つく じょう ぶ はし づく きそ

模型を作り、より丈夫な橋作りを競う
つよ かる

コンテストです。強さだけでなく、軽
うつく ひょう か たい しょう

さやデザインの美しさも評価対象とな
もっと かた

ります。最もシンプルなやり方は、バ
かる やわ もく ざい

ルサというとても軽くて柔らかい木材
つか へい めん じょう はし も けい つく

を使って平面状の橋の模型を作るとい
じ ぶん つく はし も けい

うものです。自分で作った橋の模型を
は かい そう ち ちゅう おう

破壊装置にセットし、中央からつるさ
ほん の は かい

れているかごに本を載せていき、破壊
お じ てん た おも けい そく

が起きた時点で耐えた重さを計測しま

す。
ほん いっ さつ いっ さつ おそ おそ の

「本を一冊一冊、恐る恐る載せてい
けっ か

きました。結果２．９㌔㌘でした。あの
かる もく ざい さん かく けい り よう

軽い木材でもトラス（三角形）を利用
よ そう つよ ちから

することによって予想よりも強い力に
た こう ぞう

耐えられたので、トラス構造はすごい
おも

と思いました」（Ｉさん）

は かい かい りょう

破壊されたものに改良のヒントが

せい と かい め きょう ど

生徒たちはドキドキの１回目の強度
し けん へ ほん ばん む

試験を経て、本番のコンテストに向け
こう ぞう ぶつ ぜん たい か じゅう ささ

て構造物全体で荷重を支えられるよう
かい りょう は かい

なカタチへと改良していきます。破壊
ざい りょう かい しゅう だん めん み

された材料を回収し、その断面を見な
お しゅん かん そう ぞう あたま なか こわ

がら折れる瞬間を想像し、頭の中で壊
なん ど じ ぶん なか

れていくイメージを何度も自分の中で
はん は かい いた ざん がい

反すうします。破壊に至った残骸こそ
かい りょう う ほう こ

が、改良のヒントが埋もれている宝庫

なのです。
じょう ぶ はし つく こた ひと

丈夫な橋を作るための答えは一つで
よわ ぶ ぶん ほ きょう

はありません。弱い部分を補強しなが
ぜん たい おも ささ けい じょう こう あん ざい

ら全体で重さを支える形状の考案、材
りょう じ たい きょう か せつ ごう ほう ほう く た て

料自体の強化、接合方法や組み立て手

じゅん かい りょう せん こう けい けん え

順の改良など、先行経験によって得ら
き ちょう たい けん ち しき かん しょく そう どう いん

れた貴重な体験、知識、感触を総動員
ほん ばん ちょう

して、本番のブリッジコンテストに挑
せん やく わり ぶん たん ちょう せい

戦します。メンバーの役割分担の調整
りょく きょう どう はし

力、リーダーシップなども共同で橋を
つく の

作るというミッションをチームで乗り
こ ひつ よう たい せつ

越えるときには必要になってくる大切
こと がら ほん ばん お せい と

な事柄です。本番を終えた生徒たちは、
く ふう ほん もの はし そう ぞう りょく

さらなる工夫や本物の橋にまで想像力
はたら かん そう のこ

を働かせて感想を残してくれました。
た

「７㌔㌘まで耐えてびっくりした。
つよ せっ ちゃく ざい

しかし、もっと強くするには接着剤に
たよ ひと ひと ぶ ひん せい かく つく

頼らずに一つ一つの部品を正確に作り

く た だい じ

きちんと組み立てることが大事だとわ
じっ さい はし つく

かった。実際に橋を作るんだったら、
こと ふく もん だい

コストの事なども含めいろいろな問題
てん ひと かい けつ

点を一つずつ解決していくだろうから
たい へん おも

大変なんだと思った」（Ｎさん）
め まえ か だい み かんが こ

目の前の課題をよく見て考え込んだ
おも こう りゅう

り、思いついたアイデアを交流しつつ
く ふう こ

工夫を凝らしていくブリッジコンテス
わたし あそ ごころ し げき

トは、私たちの遊び心を刺激してくれ
ひ め

るだけでなく、日ごろなんとなく目に
はい はし ふう けい きゅう み ぢか かん

入ってくる橋の風景を急に身近に感じ

させてくれることでしょう。みなさん

もぜひチャレンジしてください。

ねん う とう きょう がくげいだいがく

１９６８年生まれ。東京学芸大学に
ぎ じゅつ きょう いくがく せんこう どうだいがく いん

て技術教育学を専攻し、同大学院
きょう いくがく しゅう し そつ ぎょう ど ぼくがっ かい

（教育学修士）を卒業。土木学会
しょぞく とく きょう りょう ぎ じゅつ かんしん よ

に所属し、特に橋梁技術に関心を寄せている。ブ
せ かい ひろ かん

リッジコンテストを世界に広めようとアジア（韓
こく たいわん せい

国、台湾、ベトナム、フィリピン、インド）に勢
りょく てき で まえじゅ ぎょう で

力的に出前授業に出かけている。
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